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SAUDE DA MULHER : CONTRACEPGAO DE LONGA DURAGAO

Habilitagao em Implanen

Inser¢do, revisdo e retirada do implante subdérmico hormonal, com a base em saude
sexual, planejamento reprodutivo e critérios de elegibilidade que o enfermeiro precisa
para atuar com seguranga e respaldo da Resolugdo Cofen n® 690, atualizada pela n°
802.
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BOAS-VINDAS - ANTES DE DECIDIR

Conheca o caminho
ate a sua habilitacdo.

Este manual foi feito para vocé, enfermeiro, que esta
avaliando o curso Habilitagéio em Implanon.

Aqui vocé encontra o que vai estudar, como O curso
estd organizado, como funcionam a avaliagdo e a
certificagdo e o passo a passo da matricula.

Leiac com calma, anote suas dlvidas e fale com um
consultor. Uma boa decisdo de carreira comega com
informagdo completa.
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01 - POR QUE SE HABILITAR EM IMPLANON

Um bastonete no braco.
Anos de tranquilidade.

O implante subdérmico hormonal & um dos métodos
contraceptivos mais eficazes disponiveis e ndo depende de uso
didgrio. Mesmo assim, muitas mulheres esperam meses por um
profissional que faga a inser¢do, ou desistem no caminho.

Quando o enfermeiro conduz a consulta, avalia a elegibilidade,
orienta e insere o implante, a mulher sai do atendimento protegida.
Com técnica correta de insercdo, localizagdo e retirada, o
procedimento é rapido, seguro e muda a relagdo da paciente com
o proprio planejamento reprodutivo.

(“) © QUE DIZ A NORMA

A Resolugdo Cofen n° 690, atualizada pela Resolugdo Cofen n°
802, reconhece a atuagdo do enfermeiro capacitado no
planejamento reprodutivo, incluindo a inser¢do, a revisdo e a
retirada do implante subdérmico hormonal.

g

Alta eficacia Escolha informada

Método de longa duragdo que Orientagdo clara sobre o

ndo depende da lembranga meétodo e os efeitos esperados.
didria.

0o
MmN
Mais acesso

Implante inserido na consulta,
sem fila de encaminhamento.

uem insere o im lante na consulta transforma orientacdo em protecao.
¢ ¢
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02 - O QUE MUDA NA SUA PRATICA

Da orientagﬁo ao implante inserido.

Antes Depois

Orienta sobre o implante, mas precisa
encaminhar

Tem davida sobre elegibilidade e momento
da inser¢do

N&o se sente seguro para localizar e retirar
o implante

Fica sem resposta diante de efeitos
adversos

Conduz a consulta de planejamento
reprodutivo

Aplica os critérios de elegibilidade dos
métodos

Insere o implante subdérmico com técnica
correta

Revisq, localiza e retira o implante com
seguranga

Orienta sobre efeitos esperados e sinais de
alerta

RESULTADO

Uma mulher protegida por um
metodo de longa duracio, inserido
com técnica segura e acompanhado

pelo enfermeiro.

| T
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03 - ONDE O HABILITADO ATUA

Do posto de saude ao consultorio.

A insercdo do implante pelo enfermeiro amplia o acesso a contracepcdo de longa duragdo na
atengdo primdria, nos ambulatérios de saude da mulher e no consultério de enfermagem.

@ g W

Atencdo primdria Sadde da mulher Consultério de enfermagem
Unidades bdsicas e Estratégia Ambulatérios de planejamento Atendimento proprio em salde
Saude da Familia. reprodutivo. sexual e reprodutiva.

A Il M

Programas de acesso Maternidades Educagédo em salde
Agbes para ampliar o acesso aos Orientagdo contraceptiva no pés- Grupos, escolas e comunidade.
métodos de longa duragdo. parto, conforme protocolo.

Uma habilitagdo objetiva para ampliar o acesso ao implante com seguranga.
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04 - O CURSO EM UMA PAGINA

Tudo o que voce precisa saber, de uma vez.

40h 5 1

DE CARGA HORARIA MODULOS CERTIFICADO AO
FINAL

INFORMAGAO

Curso Habilitagdo em Implanon

Carga hordria 40 horas

Estrutura 5 modulos e 17 aulas

Fixagcdo Exercicios de fixagdo ao final de cada médulo

Avaliagéo Avaliaggo final com nota minima 7,0

Certificado Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir, com codigo de autenticidade
Publico Enfermeiro

Pré-requisito Graduagdo em Enfermagem

@) implante subdermico na consulta de enfermagem: da

escolha informada a insercao, revisio e retirada seguras.

Ficou alguma davida? [\

. . - WHATSAPP
Um consultor do Grupo Nobre explica cada detalhe do curso e ajuda vocé

a escolher o melhor caminho para a sua carreira. (11) 96852—0143

3
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05 - COMO O CURSO FUNCIONA

Estudo organizado, do fundamento a técnica.

O conteudo foi planejado para o enfermeiro que concilia estudo e escala de plantdo. Cada modulo
parte do que vocé precisa saber antes de chegar ao paciente e avanga até a aplicagdo na rotina do

servigo.

m Médulos em sequéncia

5 modulos organizados do fundamento &
aplicagdo clinica, para vocé avangar com
base sdlida.

a Material de apoio

Conteudo organizado para consulta rapida

durante o estudo e depois, na rotina do servigo.

SEQUENCIA DOS M6DULOS

01 Modelos e teoria de saltde sexual

02 Bases da reprodugdo e planejamento
contraceptivo

03 Educagdo sexual e politicas publicas

04 Fundamentos da contracepgdo e
métodos de longa duragdo

05 Pratica clinica com implante subdérmico
hormonal
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@ Exercicios de fixagdo

Ao final de cada modulo, questdes para
consolidar o contetdo e identificar o que
precisa revisar.

Avaliagdo final
Uma avaliagdo que confirma o dominio do
conteldo, com nota minima 7,0 para a
certificagdo.

Quem insere o implante

na consulca transforma
orientagﬁo em protecao.
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06 - A JORNADA DO ALUNO

Da matricula ao certificado.

Matricula confirmada

Assim que o pagamento & confirmado, vocé recebe as
orientagcdes de acesso e as boas-vindas do Grupo
Nobre.

Ambientacdo
Vocé conhece a organizagdo do curso, o material de
apoio e como funcionam os exercicios e a avaliagdo.

40

DE CARGA HORARIA

Os 5 moédulos

Da salde sexual & técnica de insercdo, revisGo e 5
retirada do implante, com exercicio de fixagdo ao fim de

MODULOS

17

cada moédulo.

Avadliagéo final

Uma avaliagdo que confirma o dominio do conteldo,
com nota minima 7,0.

Certificado

Com tudo concluido, o certificado & emitido com coédigo
de autenticidade, pronto para o curriculo.

DICA DE ESTUDO

Reserve dois momentos fixos por

semana para estudar e faga os

exercicios de fixagdo logo apds cada
Na sua rotina maodulo. A constdncia faz mais diferenga
Vocé leva para o servigo o conhecimento e a seguranga do que longas horas de uma so vez
para atuar com respaldo técnico.
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Cinco modulos, da teoria ao implante.

Modelos e teoria de salde sexual

01 Os referenciais que orientam um cuidado em sadde sexual centrado na pessoa e No seu contexto.
AULAS
Modelo de Saude Sexual da OMS Teoria do Empowerment

(Organizagdo Mundial da Satde) Modelo Bioecoldégico de Urie Bronfenbrenner

Bases da reprodugdo e planejamento contraceptivo

02 A fisiologia da reprodugdo e a condugdo da consulta de planejamento reprodutivo.
AULAS
Planejamento familiar Ciclo ovariano e uterino
Exames de salde reprodutiva Fecundacdo

Consulta em planejamento familiar

Educacgdo sexual e politicas pablicas

03 O papel do enfermeiro na educagdo em salde, nas politicas pdblicas e no cuidado & diversidade.
AULAS
Educagdo em sadde sexual nas escolas Educagdo para a Diversidade

Politicas Publicas e Advocacy

Fundamentos da contracepgédo e métodos de longa duragéo

04 Critérios de elegibilidade, anticoncepgdo hormonal e o lugar do implante entre os métodos de longa
duracdo.
AULAS
Critérios de elegibilidade dos métodos Anticoncepg&o Hormonal

contraceptivos: conceltos gerais Métodos contraceptivos de longa duragdo
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Pratica clinica com implante subdérmico hormonal

O 5 Insergdo, revisdo e retirada do implante, passo a passo, com localizagdo por palpagdo e cuidados
no local.
AULAS
e Técnica de inser¢gdo do implante subdérmico e Técnica de retirada do implante subdérmico
hormonal hormonal

e Técnica de revisdo do implante subdérmico
hormonal

SITUAGOES EM QUE VOCE VAI SABER AGIR

+ Mulher que deseja um método que ndo Conduzir a consulta de planejamento
dependa de uso didrio reprodutivo

+ Duvida sobre o melhor momento da insergdo Avadliar a elegibilidade para o implante

+ Implante ndo palpdvel na revisdo Inserir, revisar e retirar o implante

4+ Queixa de sangramento irregular apoés a Orientar e acompanhar a usudria

insercdo
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08 - A PRATICA

Um procedimento rapido, feito com método.

A insercdo do implante leva poucos minutos, mas exige preparo. O curso organiza o atendimento em

seis etapas, da conversa inicial ao retorno, para que cada insergdo seja segura e cada retirada seja
simples.

01

Consulta e elegibilidade

Anamnese, desejo da mulher e
critérios de elegibilidade.

04

Anestesia e insergdo

Anestesia local e inser¢gdo
subdérmica com o aplicador.

02

Orientagéo

Efeitos esperados, padrdo de
sangramento e decisdo
informada.

05

Confirmagéo
Palpagdo do implante pela
enfermeira e pela usudria.

03

Marcacédo do local

Brago ndo dominante, face
interna, com referéncias
anatémicas.

06

Revisdo e retirada

Localizagdo, técnica de retirada e
registro do procedimento.

Quer treinar a técnica com supervisdo? Pergunte ao consultor sobre as opgoes de estdgio e

treinamento pratico disponiveis para esta habilitagdo.
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09 - AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

Regras claras, do primeiro modulo ao
certificado.

GRUPO

NOBRE

CERTIFICADO

Certificamos que

COMO VOCE E AVALIADO

v Concluir 100% das aulas e atividades do curso concluiu com aproveitamento o curso

~ Realizar os exercicios de fixagdo de cada modulo Habilitagdo em Implanon

) ) ) com carga hordria de 40 horas
~ Obter nota minima 7,0 na avaliagdo final

O SEU CERTIFICADO

Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir o curso GRUPO NOBRE COORDENAGAO

CODIGO DE AUTENTICIDADE
Codigo de autenticidade para consulta

Informa o nome do curso e a carga horaria de 40

Imagem ilustrativa do certificado.
horas

Vdlido para curriculo, processos seletivos e
comprovagdo de qualificagdo

Este & um curso livre de qualificacdo profissional, previsto na Lei n° 9.394 (LDB). Cursos livres ndo dependem de

autorizagdo do MEC, que regula a graduagdo e a poés-graduagdo. A atuagdo no servigo segue a legislagdo
profissional e os protocolos de cada instituigdo.
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10 - PARA QUEM E ESTE CURSO

Feito para o enfermeiro que amplia o acesso.

Atua na atengdo primaria

01 e gquer resolver a demanda de contracepg¢do na
propria unidade.

Trabalha com satde da mulher

02 e deseja oferecer o implante com autonomia e
seguranga.
Quer empreender

03 com um consultério de enfermagem em sadde

reprodutiva.

Ja atua com DIU

04 e qguer completar a sua formagdo em métodos de
longa duragdo.

PRE-REQUISITO

Graduagdo em Enfermagem. Curso exclusivo para enfermeiros de nivel superior.

Resolugdes Cofen n° 690 e n° 802 Foco no procedimento
Respaldo para inser¢do, revisdo e retirada do Formagdo objetiva, da elegibilidade & retirada.
implante.
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11 - COMO FAZER A SUA MATRIiCULA

Quatro passos ate a sua vaga.

01

02

03

04

Converse com um consultor

Tire suas dUvidas sobre o conteldo, a
certificagdo e as condigdes do curso.

Faga a sua inscrigdo

Informe seus dados ao consultor ou pelo site,
incluindo o nimero do seu Coren.

Escolha como pagar
Pix, cartéo de crédito ou financiamento
estudantil, conforme as condigdes vigentes.

Comece a estudar

Com o pagamento confirmado, vocé recebe
as orientagdes de acesso e j& comega pelo
Modulo 01.

TENHA EM MAOS

v Dados pessoais e CPF

v Numero de inscrigdio no Coren

v Aforma de pagamento que prefere

Fale agora com um consultor

Atendimento pelo WhatsApp para tirar davidas e fazer a sua matricula.
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ATENDIMENTO PELO WHATSAPP

(11) 96852-0143

INSTAGRAM
@nobreeducacao

Quatro passos separam
A /.

voce da sua proxima

conquista.

S

WHATSAPP

(11) 96852-0143
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12 - INVESTIMENTO

Um investimento na sua carreira.

O valor do curso, as formas de pagamento e as condi¢cdes disponiveis no momento sdo apresentados
pelo consultor do Grupo Nobre, que monta com vocé a opcdo que melhor cabe no seu planejamento.

© &= 2

Pix Cartdio de crédito Financiamento estudantil
Pagamento a vista, com A vista ou parcelado, conforme Parcelamento sujeito a andlise
confirmacdo rapida. as condig¢des vigentes. de crédito.

O QUE ESTA INCLUIDO

v B mobdulos com 17 aulas

40h

DE CONTEUDO PARA A SUA
CARREIRA

v Exercicios de fixagdo em todos os moédulos

v Material de apoio para consulta

5

MODULOS DO FUNDAMENTO A
v Avaliaggo final PRATICA

v Certificado Grupo Nobre com cédigo de 1

autenticidade
CERTIFICADO GRUPO NOBRE

v Atendimento de consultores do inicio ao fim

PROXIMO PASSO %

WHATSAPP

Fale com um consultor e conheca as condigaes

para voce. (11) 96852-0143
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13 - SOBRE O GRUPO NOBRE

Formando enfermeiros
que fazem a diferenca.

O Grupo Nobre nasceu de uma convicgdo: educagdo de
qualidade transforma vidas, e a enfermagem merece uma
formacdo & altura da sua responsabilidade.

Hoje leva habilitagées, pods-graduagdes e MBAs a
enfermeiros de todo o Brasil, com contelGdo construido por
professores que vivem a prdatica e com foco no que o
profissional precisa para atuar com seguranga e crescer
na carreira.

o ~ r .
Habilita¢oes Pos- MBAs Todo o Brasil
para ampliar a sua graduagées para quem lidera e enfermeiros em todos
atuagdo gerencia os estados

para aprofundar a
especialidade

DUVIDAS? R, whatsape  (11) 96852-0143

Fale com um consultor. 5] INsTAGRAM  @nobreeducacao
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Sua préxima Conquista comeca aqui.



