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Habilitacao em
Ultrassonografia para
Enfermeiros

Use o ultrassom point-of-care para avaliar, confirmar e decidir com seguranga: olho,
estbmago, bexiga, vasos, pulmdo e coragdo. Do principio fisico ao protocolo clinico,
com respaldo da Resolugdo Cofen n® 679.
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BOAS-VINDAS - ANTES DE DECIDIR

Conheca o caminho
ate a sua habilitacdo.

Este manual foi feito para vocé, enfermeiro, que estd
avaliando o curso Habilitagéio em Ultrassonografia
para Enfermeiros.

Aqui vocé encontra o que vai estudar, como O curso
estd organizado, como funcionam a avaliagdo e a
certificagdo e o passo a passo da matricula.

Leiac com calma, anote suas duvidas e fale com um
consultor. Uma boa decisGo de carreira comega com
informacgdo completa.

EM RESUMO

SUMARIO

01  Por que dominar o POCUS
02 O que muda na sua prética
03  Onde o habilitado atua

04 O curso em uma pagina
05 Como o curso funciona

06 Ajornada do aluno

07 O que vocé vai estudar

08 A pratica

09 Avaliagso e certificagéo

10 Para quem é este curso

11 como fazer a sua matricula
12 Investimento

13 sobre o Grupo Nobre

Ultrassom point—of—care para o enfermeiro avaliar em

minutos, sem transporte € sem 1*adia(;£10, e decidir

. A .
com ev1denc1a.
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01 - POR QUE DOMINAR O POCUS

A imagem na sua mao. A
o /
decisdo tambem.

Sonda passada sem confirmagdo de posigdo. Jejum incerto antes
da sedacgdo. Paciente sem urinar e a dlvida entre sondar ou
esperar. Veia que ndo aparece, desconforto respiratorio,
hipotensd@o. Todo plantdo traz perguntas que pedem resposta
rdpida, e quase sempre a resposta depende de transportar o
paciente ou esperar um exame.

O POCUS, ultrassom point-of-care, leva a imagem até o paciente.
Em poucos minutos e sem radiagdo, o enfermeiro capacitado
confirma a sonda, estima o volume gdstrico e vesical, avalia vasos,
pulmdo e coracdo e leva a equipe uma informag¢do objetiva para
a tomada de decisdo.

(“) 0 QUE DIZ A NORMA

A Resolugdo Cofen n° 679 normatiza a realizagdo da
ultrassonografia point-of-care pelo enfermeiro capacitado, nos
servigos de saude e no ambiente pré-hospitalar, como apoio ao
Processo de Enfermagem e sem finalidade de diagndstico
médico.

= ©
L J

Sem transporte Sem radiagéo

A avaliagdo acontece onde o Confirmacgdo de sonda gdstrica
paciente estd, em poucos e volume vesical sem exposigdo.
minutos.

Decisdo objetiva

Menos broncoaspiragdo, menos
sondagem desnecessdaria, mais
seguranca.

Quem domina o ultrassom deixa de esperar o exame e passa a trazer a resposta.
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02 - O QUE MUDA NA SUA PRATICA

Da duvida no plantﬁo a decisdo com
evidencia.

Antes Depois

Depende de exame de imagem para
confirmar uma sonda

Decide sondar ou esperar sem saber o
volume da bexiga

N&o sabe se o estdmago estd cheio antes
da sedagdo

Olha para o ultrassom sem saber o que
procurar

Ajusta o aparelho e escolhe o transdutor
certo para cada exame

Confirma sondas gdstrica e vesical pela
ultrassonografia

Estima o volume gdstrico e o volume
residual vesical

Avalia nervo 6ptico, vasos, pulmaéo e
coragdo

Registra os achados no Processo de
Enfermagem

RESULTADO

Uma avaliaqﬁo feita em minutos, sem
transporte e sem radiaqﬁo, registrada e

. \ .
COlllLll‘llCale 4 ecquipe com seguranca.
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03 - ONDE O HABILITADO ATUA

Onde a resposta precisa ser rapida.

O ultrassom point-of-care estd em qualquer servigco que precisa de respostas rdpidas. O enfermeiro
que domina o aparelho é procurado na UTl, na emergéncia, no centro cirdrgico, na internagdo e no
atendimento pré-hospitalar.

UTI adulto

Avaliagdo rapida de pulmdo,

coragdo, vasos e volume gastrico.

&

Internagdio clinica

Confirmagdo de sonda e
avaliagdo vesical sem esperar
exame.

Edw

Emergéncia e pré-
hospitalar

Informacdo objetiva para a
equipe nos primeiros minutos.

O

Acesso vascular

Avaliagdo de vasos para pungoes
mMais seguras.

Centro cirirgico e RPA

Volume gdstrico antes da
sedagdo e retencdo urindria no
pos-operatorio.

Qo

')
Educacéio permanente
Protocolos de POCUS e
capacitagdo da equipe de
enfermagem.

Ultrassom point-of-care: olho, estdmago, bexiga, vasos, pulmdo e coragdo em uma sé habilitagdo.
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04 - O CURSO EM UMA PAGINA

Tudo o que voce precisa saber, de uma vez.

20h 7 1

DE CARGA HORARIA MODULOS CERTIFICADO AO
FINAL

INFORMAGAO

Curso Habilitagdo em Ultrassonografia para Enfermeiros

Carga hordria 20 horas

Estrutura 7 modulos e 18 aulas

Fixagcdo Exercicios de fixagdo ao final de cada médulo

Avaliagéo Avaliaggo final com nota minima 7,0

Certificado Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir, com codigo de autenticidade
Publico Enfermeiro

Pré-requisito Graduagdo em Enfermagem

Ultrassom point-of-care para o enfermeiro avaliar em

minutos, sem transporte e sem radiacio, e decidir com

. A .
evidéncia.

Ficou alguma davida? [\

. . - WHATSAPP
Um consultor do Grupo Nobre explica cada detalhe do curso e ajuda vocé

a escolher o melhor caminho para a sua carreira. (11) 96852—0143

3
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05 - COMO O CURSO FUNCIONA

Estudo organizado, do fundamento a tecnica.

O conteudo foi planejado para o enfermeiro que concilia estudo e escala de plantdo. Cada modulo
parte do que vocé precisa saber antes de chegar ao paciente e avanga até a aplicagdo na rotina do
servigo.

[I] Médulos em sequéncia @ Exercicios de fixagdo
7 mobdulos organizados do fundamento a Ao final de cada modulo, questdes para
aplicagdo clinica, para vocé avangar com consolidar o contetdo e identificar o que
base sdlida. precisa revisar.

a Material de apoio Avaliagdo final
Conteudo organizado para consulta rapida Uma avaliagdo que confirma o dominio do
durante o estudo e depois, na rotina do servigo. conteldo, com nota minima 7,0 para a

certificagdo.

SEQUENCIA DOS MODULOS

01 Fundamentos da ultrassonografia
02 Ultrassom point-of-care ocular
03 Ultrassom point-of-care gastrico
04 Ultrassom point-of-care vesical
05 Ultrassom point-of-care vascular

06 Ultrassom point-of-care pulmonar

07 Ultrassom point-of-care cardiaco
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06 - A JORNADA DO ALUNO

Da matricula ao certificado.

Matricula confirmada

Assim que o pagamento & confirmado, vocé recebe as
orientagcdes de acesso e as boas-vindas do Grupo
Nobre.

Ambientacdo
Vocé conhece a organizagdo do curso, o material de
apoio e como funcionam os exercicios e a avaliagdo.

20

DE CARGA HORARIA

Os 7 modulos

Da fisica do ultrassom ds aplicagdes ocular, gdstrica, ;
vesical, vascular, pulmonar e cardiaca, com exercicio de

MODULOS

18

fixagdo ao fim de cada modulo.

Avadliagéo final

Uma avaliagdo que confirma o dominio do conteldo,
com nota minima 7,0.

Certificado

Com tudo concluido, o certificado & emitido com coédigo
de autenticidade, pronto para o curriculo.

DICA DE ESTUDO

Reserve dois momentos fixos por

semana para estudar e faga os

exercicios de fixagdo logo apds cada
Na sua rotina maodulo. A constdncia faz mais diferenga
Vocé leva para o servigo o conhecimento e a seguranga do que longas horas de uma so vez
para atuar com respaldo técnico.

MANUAL DO CURSO - HABILITAGCAO EM ULTRASSONOGRAFIA PARA ENFERMEIROS 08



07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Sete modulos, da fisica ao coragdo.

Fundamentos da ultrassonografia

A fisica do ultrassom, os botdes do aparelho, a biosseguranga e as responsabilidades do enfermeiro
no point-of-care.

AULAS

Historia da Ultrassonografia Ultrassom na Prdtica: Protocolos de

Principios da Ultrassonografia Biosseguranga

Uso do Ultrassom na Enfermagem:
Normatizagdo e Responsabilidades no Point-
of-Care

Knobologia

Ultrassom point-of-care ocular
Anatomia, técnica de insonagdo e aplicagdo clinica da avaliagdo ocular, incluindo a bainha do
nervo optico.

AULAS
Ultrassom Point-of-Care Ocular: Anatomia e Ultrassom Point-of-Care Ocular: Aplicagdo
Sonoanatomia Clinica

Ultrassom Point-of-Care Ocular: Técnica de
Insonagdo e Aplicagdo Clinica

Ultrassom point-of-care gdstrico
Avaliaggo do contetdo e do volume gdstrico e confirmagdo do posicionamento da sonda.
AULAS

Anatomia do Estdmago e Sonoanatomia Ultrassom Point-of-Care Gdastrico: Avaliagéo e
Aplicagdo Clinica

Ultrassom point-of-care vesical

Cdlculo do volume vesical e do residuo pds-miccional para decidir com seguranga sobre a

sondagem.

AULAS
Ultrassom Point-of-Care Vesical: Anatomia e Ultrassom Point-of-Care Vesical: Avaliagdo e
Sonoanatomia Aplicagdo Clinica

Ultrassom point-of-care vascular

Diferenciagdo entre veia e artéria, avaliagéo vascular e apoio ds pungoes.

AULAS
Ultrassom Point-of-Care Vascular: Anatomia e Ultrassom Point-of-Care Vascular: Avaliagdo
Sonoanatomia e Aplicagdo Clinica
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Ultrassom point-of-care pulmonar

06 Padrées pulmonares no ultrassom e sua aplicagdo na avaliagdo do paciente com desconforto
respiratorio.

AULAS
Ultrassom Point-of-Care Pulmonar: Anatomia Ultrassom Point-of-Care Pulmonar: Avaliagdo
e Sonoanatomia e Aplicagdo Clinica

Ultrassom point-of-care cardiaco

Janelas cardiacas bdsicas e a avaliagdo qualitativa que apoia a tomada de decisdo da equipe.

AULAS
Ultrassom Point-of-Care Cardiaco: Anatomia Ultrassom Point-of-Care Cardiaco: Avaliagdo
e Sonoanatomia e Aplicagdo Clinica

Ultrassom pgi S enfermagem, cQ glos Modulos 01 a 07.

SITUAGOES EM QUE VOCE VAI SABER AGIR AO FINAL, VOCE ESTARA PREPARADO PARA
+ Sonda gdstrica que precisa de confirmagdo Ajustar o aparelho e escolher o transdutor
de posicdo

Realizar os protocolos ocular, gastrico e
+ Paciente com retengdo urindria e davida vesical
sobre sondar

Avaliar vasos, pulmdo e coragdo

+ Jejum incerto antes de sedagdo ou

di t Registrar os achados no Processo de
procedimento

Enfermagem
+ Desconforto respiratério que pede avaliagdo
répida
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08 - A PRATICA

Do aparelho ligado ao achado registrado.

O curso organiza cada exame em uma sequéncia que Vocé repete em qualquer paciente: preparar,

adquirir, interpretar e comunicar. E essa rotina que transforma o ultrassom em uma ferramenta segura
do Processo de Enfermagem.

01

Knobologia

Ganho, profundidade, modo e
escolha do transdutor para cada
janela.

04

Interpretacgéo

Reconhecimento dos achados
normais e das alteragées mais
comuns.

02

Biossegurancga

Preparo do paciente, do aparelho
e limpeza do transdutor.

05

Medidas

Volume gdstrico, volume vesical e
nervo optico com técnica correta.

03

Aquisi¢gdo da imagem
Posicionamento, planos de corte
e otimizagdo da janela.

06

Registro e comunicagédo

Achados documentados e
comunicados a equipe.

Quer treinar com o transdutor na mao e supervisdo? Pergunte ao consultor sobre as opgdes de

treinamento pratico disponiveis para este curso.

MANUAL DO CURSO -

HABILITAGAO EM ULTRASSONOGRAFIA PARA ENFERMEIROS
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09 - AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

Regras claras, do primeiro modulo ao
certificado.

GRUPO

NOBRE
CERTIFICADO

Certificamos que

COMO VOCE E AVALIADO

v Concluir 100% das aulas e atividades do curso concluiu com aproveitamento o curso

~ Redlizar os exercicios de fixagdo de cada modulo Habilitagc‘io em

Ultrassonografia para
~ Obter nota minima 7,0 na avaliagdo final

Enfermeiros

com carga hordria de 20 horas
O SEU CERTIFICADO

Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir o curso GRUPO NOBRE COORDENAGAO

Codigo de autenticidade para consulta CODIGO DE AUTENTICIDADE

Informa o nome do curso e a carga hordria de 20

horas Imagem ilustrativa do certificado.

Vdlido para curriculo, processos seletivos e
comprovagdo de qualificagdo

Este & um curso livre de qualificacdo profissional, previsto na Lei n° 9.394 (LDB). Cursos livres ndo dependem de

autorizagdo do MEC, que regula a graduagdo e a poés-graduagdo. A atuagdo no servigo segue a legislagdo
profissional e os protocolos de cada instituigdo.
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10 - PARA QUEM E ESTE CURSO

Feito para o enfermeiro que quer a resposta
na hora.

Atua em UTl ou emergéncia

01 e precisa de informagdo objetiva para decidir
rapido.

02 Trabalha em centro cirargico ou RPA

e lida com jejum, sedacdo e retencdo urindria.

03 Atua no atendimento pré-hospitalar

onde cada minuto e cada informagdo contam.

Quer se destacar na carreira

04 com uma das habilidades mais procuradas da '
enfermagem.

PRE-REQUISITO

Graduagdo em Enfermagem. Curso exclusivo para enfermeiros de nivel superior.

Respaldo da Resolugédo Cofen n°® 679 Seis aplicagodes
Ultrassonografia point-of-care pelo Ocular, gastrica, vesical, vascular, pulmonar e
enfermeiro capacitado. cardiaca.
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11 - COMO FAZER A SUA MATRIiCULA

Quatro passos ate a sua vaga.

01

02

03

04

Converse com um consultor

Tire suas dUvidas sobre o conteldo, a
certificagdo e as condigdes do curso.

Faga a sua inscrigdo

Informe seus dados ao consultor ou pelo site,
incluindo o nimero do seu Coren.

Escolha como pagar
Pix, cartéo de crédito ou financiamento
estudantil, conforme as condigdes vigentes.

Comece a estudar

Com o pagamento confirmado, vocé recebe
as orientagdes de acesso e j& comega pelo
Modulo 01.

TENHA EM MAOS

v Dados pessoais e CPF

v Numero de inscrigdio no Coren

v Aforma de pagamento que prefere

Fale agora com um consultor

Atendimento pelo WhatsApp para tirar davidas e fazer a sua matricula.

MANUAL DO CURSO -

NS

ATENDIMENTO PELO WHATSAPP

(11) 96852-0143

INSTAGRAM
@nobreeducacao

Quatro passos separam
A /.

voce da sua proxima

conquista.

S

WHATSAPP

(11) 96852-0143
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12 - INVESTIMENTO

Um investimento na sua carreira.

O valor do curso, as formas de pagamento e as condi¢cdes disponiveis no momento sdo apresentados
pelo consultor do Grupo Nobre, que monta com vocé a opcdo que melhor cabe no seu planejamento.

© &= 2

Pix Cartdio de crédito Financiamento estudantil
Pagamento a vista, com A vista ou parcelado, conforme Parcelamento sujeito a andlise
confirmacdo rapida. as condig¢des vigentes. de crédito.

O QUE ESTA INCLUIDO

v 7 mobdulos com 18 aulas

20h

DE CONTEUDO PARA A SUA
CARREIRA

v Exercicios de fixagdo em todos os moédulos

v Material de apoio para consulta

7

MODULOS DO FUNDAMENTO A
v Avaliaggo final PRATICA

v Certificado Grupo Nobre com cédigo de 1

autenticidade
CERTIFICADO GRUPO NOBRE

v Atendimento de consultores do inicio ao fim

PROXIMO PASSO %

WHATSAPP

Fale com um consultor e conheca as condigaes

para voce. (11) 96852-0143
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13 - SOBRE O GRUPO NOBRE

Formando enfermeiros
que fazem a diferenca.

O Grupo Nobre nasceu de uma convicgdo: educagdo de
qualidade transforma vidas, e a enfermagem merece uma
formacdo & altura da sua responsabilidade.

Hoje leva habilitagées, pods-graduagdes e MBAs a
enfermeiros de todo o Brasil, com contelGdo construido por
professores que vivem a prdtica e com foco no que o
profissional precisa para atuar com seguranga e crescer
na carreira.

M Q il ®@

o1 ~ r .
Habilica¢oes Pos- MBAs Todo o Brasil
para ampliar a sua graduagées para quem lidera e enfermeiros em todos
atuagdo gerencia os estados

para aprofundar a
especialidade

whatsapr  (11) 96852-0143

Fale com um consultor. insTAcRAM @nobreeducacao
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NOBRE

Sua préxima Conquista comeca aqui.



