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ACESSO VASCULAR - ULTRASSONOGRAFIA

Habilitacao em PICC e Acesso
“iVenoso com USG

Do paciente com acesso venoso dificil ao cateter central bem posicionado. Aprenda a
avaliar a rede venosa com ultrassom, mensurar, inserir, fixar, manter e retirar o PICC
com seguranga em adultos, criangas e recém-nascidos.
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BOAS-VINDAS - ANTES DE DECIDIR

Conheca o caminho
até asua h&ll?ilitd(;d(). 01  Por que dominar o PICC com 03

ultrassom

Este manual foi feito para vocé, enfermeiro, que estd
avaliando o curso Habilitagdo em PICC e Acesso 02 0O que muda na sua prética 04
Venoso com USG.

Aqui vocé encontra o que vai estudar, como o curso 03 onde o habilitado atua 05
estd organizado, como funcionam a avaliagdo e a
certificagdo e o passo a passo da matricula. 04 0O curso em uma pégina 06

Leiac com calma, anote suas duvidas e fale com um
consultor. Uma boa decisGo de carreira comega com 05 como o curso funciona 07
informacgdo completa.

06 Ajornada do aluno 08

07 0O que voceé vai estudar 09

08 A pratica 1l

09  Avaliagéo e certificagdo 12

10 Para quem é este curso 13

11 como fazer a sua matricula 14
Inforl‘na(;ﬁ() COlTlpleta para

12 Investimento 15
uma

13 Sobre o Grupo Nobre 16

EM RESUMO

. 14 . . . .
Anatomla, U.ltI"clSSOl'Il ¢ tecnica para mserir ¢ Cl,lld’clf

do PICC com seguranca, do adulto ao recém-nascido.
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01 - POR QUE DOMINAR O PICC COM ULTRASSOM

Cada puncido a mais e um
paciente que sofre.

Antibioticoterapia longa, nutrigdo parenteral, quimioterapia e vasos
frgeis. Todo plantdo tem o paciente de acesso venoso dificil:
varias tentativas, veias perdidas, terapia atrasada e uma equipe
esperando alguém resolver.

O PICC, cateter central de insergdo periférica, € o dispositivo
indicado para a terapia infusional prolongada. Quando inserido
com ultrassom, o enfermeiro enxerga a veia, escolhe o melhor vaso
e acerta com mais seguranga, poupando o paciente de pungdes
repetidas e reduzindo complicagoes.

(“) © QUE DIZEM AS NORMAS

A insergdo do PICC é atividade do enfermeiro qualificado,
respaldada  pelo  Sistema Cofen/Conselhos Regionais de
Enfermagem. Os padrées de prdatica em terapia infusional
recomendam tecnologias de visualizagdo, como o ultrassom,
nos pacientes com acesso venoso dificil.

= O
L J

Paciente DIVA Terapia longa

Veias que ndo se veem nem se Antibioticos, nutrigdo parenteral
palpam passam a ser e quimioterapia com acesso
encontradas na tela. central seguro.

©

Mais seguranga

Menos tentativas, menos
complicagcdes e mais tempo de
cateter.

Quem domina o PICC com ultrassom deixa de esperar o acesso e passa a resolvé-lo.
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02 - O QUE MUDA NA SUA PRATICA

Do acesso dificil ao acesso resolvido.

Antes

Depende de outro profissional quando o
acesso é dificil

Repete tentativas de pungdo as cegas

Troca acessos periféricos durante toda a
internagdo

Olha para o ultrassom sem saber o que
procurar

Depois
Avalia a rede venosa com ultrassom e

escolhe o vaso certo

Insere o PICC com técnica ecoguiada e
Seldinger

Mede, posicionq, fixa e confirma a ponta do
cateter

Mantém, desobstrui e retira o PICC com
seguranga

Torna-se referéncia em terapia infusional
na equipe

RESULTADO

Um cateter bem posicionado, fixado e
documentado. Um paciente que nio
precisa ser puncionado de novo.
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03 - ONDE O HABILITADO ATUA

Uma habilidade que todo hospital precisa.

O PICC estd presente em qualquer servico com terapia infusional prolongada. O enfermeiro que insere

N

e cuida desse cateter & procurado do bergdrio & oncologia, e o ultrassom amplia a sua atuagdo
também nos acessos periféricos dificeis.

UTI adulto

Pacientes criticos com terapia
infusional prolongada e vasos
dificeis.

&

Internagdio clinica

Antibioticoterapia longa sem
trocar o acesso a cada poucos
dias.

Q
N

UTI neonatal e pedidtrica

PICC no recém-nascido: veias
preferenciais, mensuragdo e
cuidados.

A

Home care

Desospitalizagdo com cateter de

longa permanéncia.

Uma habilitagdo, trés publicos: adulto, pedidtrico e neonatal.

Oncologia

Quimioterapia e drogas
vesicantes com acesso central
seguro.

oo
N
Times de acesso vascular

Grupos de terapia infusional que
respondem aos casos mais
dificeis.
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04 - O CURSO EM UMA PAGINA

Tudo o que voce precisa saber, de uma vez.

20h 7 1

DE CARGA HORARIA MODULOS CERTIFICADO AO
FINAL

INFORMAGAO

Curso Habilitagdo em PICC e Acesso Venoso com USG

Carga hordria 20 horas

Estrutura 7 modulos e 14 aulas

Fixagcdo Exercicios de fixagdo ao final de cada médulo

Avaliagéo Avaliaggo final com nota minima 7,0

Certificado Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir, com codigo de autenticidade
Publico Enfermeiro

Pré-requisito Graduagdo em Enfermagem

. / . . . .
Anatomla, ultrassom ¢ tecnica para 1INSErir ¢ CUldar dO

PICC com seguranga, do adulto ao recem-nascido.

Ficou alguma davida? [\

. . - WHATSAPP
Um consultor do Grupo Nobre explica cada detalhe do curso e ajuda vocé

a escolher o melhor caminho para a sua carreira. (11) 96852—0143

3
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05 - COMO O CURSO FUNCIONA

Estudo organizado, do fundamento a técnica.

O conteudo foi planejado para o enfermeiro que concilia estudo e escala de plantdo. Cada modulo
parte do que vocé precisa saber antes de chegar ao paciente e avanga até a aplicagdo na rotina do
servigo.

m Médulos em sequéncia @ Exercicios de fixagdo
7 mobdulos organizados do fundamento a Ao final de cada modulo, questdes para
aplicagdo clinica, para vocé avangar com consolidar o contetdo e identificar o que
base sdlida. precisa revisar.

a Material de apoio Avaliagdo final
Conteudo organizado para consulta rapida Uma avaliagdo que confirma o dominio do
durante o estudo e depois, na rotina do servigo. conteldo, com nota minima 7,0 para a

certificagdo.

SEQUENCIA DOS MODULOS

01 Fundamentos legais e anestésicos no uso
do PICC
02 Anatomia aplicada e principios do cateter

de inser¢do periférica

03 Avaliagdo do sistema venoso e
ObordOgem neonatal %em dOlnina 0 PICC
04 Avaliagdo clinica e preparagdo para a com Llltrassonfl delxa de
puncgdo do PICC N
¢sperar O aCCssO € passa a
A
05 Técnica de insergdo guiada por reS()lve’lO.
ultrassonografia e prevencdo de eventos
adversos
06 Cuidados de enfermagem na
manutengdo, desobstrugdo e retirada do
PICC
07 Tecnologias e inovagbdes em acessos

periféricos ecoguiados
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06 - A JORNADA DO ALUNO

Da matricula ao certificado.

Matricula confirmada

Assim que o pagamento & confirmado, vocé recebe as
orientagcdes de acesso e as boas-vindas do Grupo
Nobre.

Ambientacédo

Vocé conhece a organizagdo do curso, o material de
apoio e como funcionam os exercicios e a avaliagdo.

Os 7 modulos

Do aspecto legal & pungdo ecoguiada, com exercicio de
fixagcdo ao fim de cada médulo.

Avadliagéo final

Uma avaliagdo que confirma o dominio do conteldo,
com nota minima 7,0.

Certificado
Com tudo concluido, o certificado & emitido com coédigo
de autenticidade, pronto para o curriculo.

Na sua rotina

Vocé leva para o servigo o conhecimento e a seguranga
para atuar com respaldo técnico.
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DE CARGA HORARIA

7

MODULOS

14

DICA DE ESTUDO

Reserve dois momentos fixos por
semana para estudar e faga os
exercicios de fixagdo logo apds cada
modulo. A constancia faz mais diferenga
do que longas horas de uma so vez.
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Sete modulos, do basico a pungdo ecoguiada.

Fundamentos legais e anestésicos no uso do PICC

A origem do PICC, o respaldo legal do enfermeiro e o manejo da dor e do conforto durante o
procedimento.

AULAS

e Histéria e aspectos legais do PICC e Anestesia e sedagdo

Anatomia aplicada e principios do cateter de inser¢do periférica

O trajeto do cateter da veia do brago a jungdo cavoatrial e as caracteristicas que definem cada tipo
de PICC.

AULAS

e Desvendando a anatomia para a insergdo de e Cateter Central de Insergdo Periférica
PICC

Avaliagdo do sistema venoso e abordagem neonatal

Como escolher o melhor vaso no adulto e no recém-nascido, com as particularidades da
neonatologia.

AULAS

e Conhecendo o sistema venoso para insergéo e Veias para o PICC em neonatologia
de PICC

Avaliagdo clinica e preparagédo para a pungdo do PICC

Mensuracdo em diferentes sitios, materiais, paramentagdo e preparo do campo para uma inser¢gdo
segura.

AULAS

e Mensuragdo do PICC e Materiais para realizar a pungdo

Técnica de insergdo guiada por ultrassonografia e prevengédo de eventos adversos

A pungdo ecoguiada passo a passo, d técnica de Seldinger e o manejo das complicagdes
relacionadas ao cateter.

AULAS

e Assisténcia de enfermagem na pungdo da e Eventos Adversos relacionados ao PICC
PICC com Ultrassonografia

Cuidados de enfermagem na manutencgéo, desobstrucéo e retirada do PICC

Curativo, flush, prevengdo de infecgdo, desobstrugdo e retirada segura, com registro no processo de

enfermagem.

AULAS

e Assisténcia de enfermagem nos principais e Assisténcia de enfermagem na desobstrugdo
cuidados do cateter de PICC e retirada do PICC
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Tecnologias e inovagdes em acessos periféricos ecoguiados
07 O ultrassom a favor do paciente com acesso venoso dificil, com pungdo fora de plano e no plano.
AULAS

Introdugdo ao Paciente Diva e a Importancia Tipos de Cateter |V Periférico e Técnicas de
do Ultrassom Pungdo Ecoguiada

Quem domina o PICC com ultrassom deixa de esperar o
acesso ¢ passa a resolve-lo.

SITUAGOES EM QUE VOCE VAI SABER AGIR AO FINAL, VOCE ESTARA PREPARADO PARA
+ Paciente sem rede venosa visivel ou palpavel Indicar e planejar o PICC

Terapia prolongada com drogas vesicantes Inserir com técnica ecoguiada

+
+ Cateter ocluido ou com refluxo ausente Prevenir e manejar complicagoes
+

Recém-nascido que precisa de acesso Manter e retirar o cateter com seguranga
central
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08 - A PRATICA

O procedimento, etapa por etapa.

O curso conduz voceé por cada etapa da inser¢do do PICC guiada por ultrassom, na ordem em que ela

acontece no servigo. E o raciocinio que vocé vai repetir em cada paciente, do ajuste do aparelho ao
registro do procedimento.

01

Ultrassom na pratica

Ajuste do aparelho, diferenca
entre veia e artéria e teste de
compressibilidade.

04

Seldinger

Fio-guig, introdutor e progressdo
do cateter, passo a passo.

02

Mensuragdo e preparo

Medida do cateter,
paramentagdo e montagem do
campo estéril.

05

Fixagdo e curativo
Estabilizagdo, cobertura e
confirmacgdo da posicdo da
ponta.

03

Pungéo ecoguiada
Técnica fora de plano e no plano,

acompanhando a ponta da
agulha na tela.

06

Manutencgdo e registro

Flush, prevencdo de infecgdo,
desobstrugdo e documentagdo.

Quer treinar a técnica com supervisdo? Pergunte ao consultor sobre as opgdes de treinamento pratico

em simulador disponiveis para este curso.
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09 - AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

Regras claras, do primeiro modulo ao
certificado.

GRUPO

NOBRE

CERTIFICADO

Certificamos que

COMO VOCE E AVALIADO

v Concluir 100% das aulas e atividades do curso concluiu com aproveitamento o curso

« Realizar os exercicios de fixagdo de cada modulo Hdbilifagdo em PICC e

Acesso Venoso com USG
~ Obter nota minima 7,0 na avaliagdo final

com carga hordria de 20 horas

O SEU CERTIFICADO

Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir o curso GRUPO NOBRE COORDENAGAO

CODIGO DE AUTENTICIDADE
Codigo de autenticidade para consulta

Informa o nome do curso e a carga hordria de 20

Imagem ilustrativa do certificado.
horas

Vdlido para curriculo, processos seletivos e
comprovagdo de qualificagdo

Este & um curso livre de qualificacdo profissional, previsto na Lei n° 9.394 (LDB). Cursos livres ndo dependem de

autorizagdo do MEC, que regula a graduagdo e a poés-graduagdo. A atuagdo no servigo segue a legislagdo
profissional e os protocolos de cada instituigdo.
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10 - PARA QUEM E ESTE CURSO

Feito para o enfermeiro que quer resolver.

Atua em UTI adulto, pediatrica ou

O 1 neonatal
e convive todos os dias com o paciente de acesso
venoso dificil.

Trabalha em oncologia ou internagéo

02 clinica

com terapias longas que pedem um acesso central
seguro.

Integra ou quer formar um time de acesso

03 vascular
e precisa de técnica, protocolo e respaldo para
atuar.

Busca uma habilidade valorizada

04 para se destacar em processos seletivos e servigos
de alta complexidade.

PRE-REQUISITO

Graduagdo em Enfermagem. Curso exclusivo para enfermeiros de nivel superior.

Uma atribuigéo do enfermeiro Ultrassom no centro
A inser¢do do PICC é atividade do enfermeiro Avaliagdo da rede venosa e pungdo
qualificado. ecoguiada do comego ao fim.
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11 - COMO FAZER A SUA MATRIiCULA

Quatro passos ate a sua vaga.

01

02

03

04

Converse com um consultor

Tire suas dUvidas sobre o conteldo, a
certificagdo e as condigdes do curso.

Faga a sua inscrigdo

Informe seus dados ao consultor ou pelo site,
incluindo o nimero do seu Coren.

Escolha como pagar
Pix, cartéo de crédito ou financiamento
estudantil, conforme as condigdes vigentes.

Comece a estudar

Com o pagamento confirmado, vocé recebe
as orientagdes de acesso e j& comega pelo
Modulo 01.

TENHA EM MAOS

v Dados pessoais e CPF

v Numero de inscrigdio no Coren

v Aforma de pagamento que prefere

Fale agora com um consultor

Atendimento pelo WhatsApp para tirar davidas e fazer a sua matricula.

MANUAL DO CURSO -
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ATENDIMENTO PELO WHATSAPP

(11) 96852-0143

INSTAGRAM
@nobreeducacao

Quatro passos separam
A /.

voce da sua proxima

conquista.

S

WHATSAPP

(11) 96852-0143
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12 - INVESTIMENTO

Um investimento na sua carreira.

O valor do curso, as formas de pagamento e as condi¢cdes disponiveis no momento sdo apresentados
pelo consultor do Grupo Nobre, que monta com vocé a opcdo que melhor cabe no seu planejamento.

© &= 2

Pix Cartdio de crédito Financiamento estudantil
Pagamento a vista, com A vista ou parcelado, conforme Parcelamento sujeito a andlise
confirmacdo rapida. as condig¢des vigentes. de crédito.

O QUE ESTA INCLUIDO

v 7 mobdulos com 14 aulas

20h

DE CONTEUDO PARA A SUA
CARREIRA

v Exercicios de fixagdo em todos os moédulos

v Material de apoio para consulta

7

MODULOS DO FUNDAMENTO A
v Avaliaggo final PRATICA

v Certificado Grupo Nobre com cédigo de 1

autenticidade
CERTIFICADO GRUPO NOBRE

v Atendimento de consultores do inicio ao fim

PROXIMO PASSO %

WHATSAPP

Fale com um consultor e conheca as condigaes

para voce. (11) 96852-0143
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13 - SOBRE O GRUPO NOBRE

Formando enfermeiros
que fazem a diferenca.

O Grupo Nobre nasceu de uma convicgdo: educagdo de
qualidade transforma vidas, e a enfermagem merece uma
formacdo & altura da sua responsabilidade.

Hoje leva habilitagées, pods-graduagdes e MBAs a
enfermeiros de todo o Brasil, com contelGdo construido por
professores que vivem a prdtica e com foco no que o
profissional precisa para atuar com seguranga e crescer
na carreira.

M Q il ®@

o1 ~ r .
Habilica¢oes Pos- MBAs Todo o Brasil
para ampliar a sua graduagées para quem lidera e enfermeiros em todos
atuagdo gerencia os estados

para aprofundar a
especialidade

whatsapr  (11) 96852-0143

Fale cCOom um COIlSU.ltOI’. INSTAGRAM @hobreeducacao
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Sua préxima Conquista comeca aqui.



