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FERIDAS - FOTOBIOMODULAGAO

Habilitacao em Laserterapia
Avancada

Da fisica da luz ao protocolo clinico. Domine a fotobiomodulagdo, a terapia
fotodin@dmica antimicrobiana e a técnica ILIB para acelerar a cicatrizagdo, controlar a
dor e tratar lesbes com seguranga e embasamento.
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BOAS-VINDAS - ANTES DE DECIDIR

Conheca o caminho
até asua habilitagd(). 01  Por que dominar a laserterapia 03

Este manual foi feito para vocé, enfermeiro, que estd 02 0O que muda na sua pratica 04

avaliando o curso Habilitagio em Laserterapia

Avancada.

¢ 03  Onde o habilitado atua 05

Aqui vocé encontra o que vai estudar, como O curso

estd organizado, como funcionam a avaliagdo e a 04 O curso em uma pégina 06

certificagdo e o passo a passo da matricula.

Leia com calma, anote suas dlvidas e fale com um 05 Como o curso funciona 07

consultor. Uma boa decisGo de carreira comega com

informacgdo completa.
06 Ajornada do aluno 08
07 O que vocé vai estudar 09
08 A pratica ]
09 Avaliagso e certificagéo 12
10 Para quem é este curso 13
11 como fazer a sua matricula 14
12 Investimento 15
13 Sobre o Grupo Nobre 16

EM RESUMO

Laser de baixa intensidade com base cientifica,

pI’OtOCOlO (& biosseguranga, para cratar 168665 com

re sultado.
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01 - POR QUE DOMINAR A LASERTERAPIA

Feridas que nao fecham
pedem outra resposta.

Ulceras venosas, lesdées por pressdo, pé diabético e feridas
operatérias que estacionam. Coberturas trocadas por semandas,
dor que ndo cede e um paciente que perde a confianga no
tratamento. E uma realidade de ambulatérios, clinicas, hospitais e
do cuidado domiciliar.

O laser de baixa intensidade modula a resposta celular, reduz a
inflamnagdo e a dor e estimula a reparacdo tecidual. Associado a
terapia fotodindmica antimicrobianag, ajuda no controle da carga
microbiona. Mas resultado depende de método: dose,
comprimento de onda, técnica de aplicagdo e biosseguranga
corretos.

RESPALDO PROFISSIONAL

O curso apresenta o parecer técnico do Cofen sobre a
laserterapia na prdtica do enfermeiro e as normas de
biosseguranga para o uso do equipamento. A atuagdo segue a
legislagdo profissional, a capacitagdo do enfermeiro e os
protocolos do servigo.

Q Q ©

Cicatrizacgdo Controle da dor Acdo antimicrobiana

Estimulo & reparacgdo tecidual Efeito analgésico e anti- Terapia fotodindmica como

em lesbdes agudas e crénicas. inflamatoério que melhora a aliada no manejo de feridas
adesdo ao tratamento. colonizadas.

Quem domina a luz trata a ferida com método, e ndo por tentativa.
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02 - O QUE MUDA NA SUA PRATICA

Da cobertura repetida ao tratamento que
avanga.

Antes Depois

Troca coberturas sem ver a ferida evoluir Avalia a lesdo e indica a laserterapia com
critério

N&o sabe escolher comprimento de onda e

dose Define comprimento de onda, energia e
técnica de aplicagdo

Tem duvida sobre indicagoes e

contraindicagoes do laser Aplica fotobiomodulagdo, terapia
fotodindmica e ILIB

Usa o aparelho sem protocolo e sem
biosseguranga Segue protocolos clinicos e normas de
biosseguranga

Registra a evolugdo e ajusta o plano de
cuidado

RESULTADO

Uma ferida que volta a evoluir, um
paciente com menos dor e um
tratamento documentado do inicio ao
fim.
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03 - ONDE O HABILITADO ATUA

Do ambulatorio ao consultorio proprio.

A laserterapia amplia a atuagcdo do enfermeiro em servigos publicos e privados e abre espago para o
empreendedorismo no cuidado de feridas. Onde hd lesGo que precisa cicatrizar, hd espago para o

enfermeiro habilitado.

Ambulatoérios de feridas

Ulceras venosas, pé diabético e
lesbes cronicas.

.I\,_

Internagdo e UTI

Prevengdo e tratamento de
lesdes por pressdo.

Home care

Tratamento no domicilio de
pacientes acamados.

A

Poés-operatério

Feridas operatérias e deiscéncias.

Consultério de enfermagem

Atendimento proprio em
estomaterapia e feridas.

Qo
e
Comissoées de pele

Protocolos institucionais e
educacgdo da equipe.

Uma habilita¢gdo que aproxima o enfermeiro das tecnologias mais atuais no tratamento de feridas.
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04 - O CURSO EM UMA PAGINA

Tudo o que voce precisa saber, de uma vez.

20h 6 1

DE CARGA HORARIA MODULOS CERTIFICADO AO
FINAL

INFORMAGAO

Curso Habilitagdo em Laserterapia Avangada

Carga hordria 20 horas

Estrutura 6 modulos e 12 aulas

Fixagcdo Exercicios de fixagdo ao final de cada médulo

Avaliagéo Avaliaggo final com nota minima 7,0

Certificado Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir, com codigo de autenticidade
Publico Enfermeiro

Pré-requisito Graduagdo em Enfermagem

Laser de baixa intensidade com base cientifica, protocolo e

biosseguranca, para tratar lesdes com resultado.

Ficou alguma davida? [\

. . - WHATSAPP
Um consultor do Grupo Nobre explica cada detalhe do curso e ajuda vocé

a escolher o melhor caminho para a sua carreira. (11) 96852—0143

3
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05 - COMO O CURSO FUNCIONA

Estudo organizado, do fundamento a tecnica.

O conteudo foi planejado para o enfermeiro que concilia estudo e escala de plantdo. Cada modulo
parte do que vocé precisa saber antes de chegar ao paciente e avanga até a aplicagdo na rotina do
servigo.

[I] Médulos em sequéncia @ Exercicios de fixagdo
6 modulos organizados do fundamento & Ao final de cada modulo, questdes para
aplicagdo clinica, para vocé avangar com consolidar o contetdo e identificar o que
base sdlida. precisa revisar.

a Material de apoio Avaliagdo final
Conteudo organizado para consulta rapida Uma avaliagdo que confirma o dominio do
durante o estudo e depois, na rotina do servigo. conteldo, com nota minima 7,0 para a

certificagdo.

SEQUENCIA DOS MODULOS

01 Fundamentos da fisica do laser

02 Anatomia e fisiologia da pele

03 Laser e cicatrizagdo

04 Indicacgdes e laserterapia sistémica

05 Fotobiomodulagd&o, aPDT e protocolos
clinicos

06 Equipamento e biosseguranga

-
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06 - A JORNADA DO ALUNO

Da matricula ao certificado.

Matricula confirmada
Assim que o pagamento & confirmado, vocé recebe as

orientacdes de acesso e as boas-vindas do Grupo
Nobre.

Ambientacdo
Vocé conhece a organizagdo do curso, o material de

apoio e como funcionam os exercicios e a avaliagdo.

Os 6 moédulos

Da fisica do laser aos protocolos clinicos e a
biosseguranga, com exercicio de fixagdo ao fim de cada
modulo.

Avadliagéo final

Uma avaliagdo que confirma o dominio do conteldo,
com nota minima 7,0.

Certificado

Com tudo concluido, o certificado & emitido com coédigo
de autenticidade, pronto para o curriculo.

Q DICA DE ESTUDO

Reserve dois momentos fixos por
semana para estudar e faga os
exercicios de fixagdo logo apds cada
Na sua rotina maodulo. A constdncia faz mais diferenga

Vocé leva para o servigo o conhecimento e a seguranga do que longas horas de uma so vez
para atuar com respaldo técnico.
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

Seis modulos, da luz a ferida tratada.

Fundamentos da fisica do laser

01 A historia do laser, as propriedades da luz e o respaldo para a atuagdo do enfermeiro.
AULAS
Aspectos historicos e fundamentos da fisica Mecanismos de agdo do laser e parecer
do laser técnico do COFEN

Anatomia e fisiologia da pele
As camadas da pele e seus anexos, base para entender a lesdo e a resposta ao tratamento.
AULAS

Anatomia e fisiologia da epiderme Anatomia e fisiologia da derme, hipoderme e
anexos cutdneos

Laser e cicatrizagdo
Como a luz é absorvida pelos tecidos e como atua em cada fase da cicatrizagdo.
AULAS

Mecanismos de absorgdo da luz do laser de Laserterapia no processo de cicatrizagdo
baixa intensidade

Indicagdes e laserterapia sistémica
Quando indicar e quando ndo indicar o laser, e os fundamentos da técnica ILIB.
AULAS

Laserterapia: indicagdes, contraindicagées Laserterapia Sistémica: Técnica ILIB

Fotobiomodulagédo, aPDT e protocolos clinicos

Fotobiomodulagdo, terapia fotodindmica antimicrobiana e protocolos aplicados ds feridas.

AULAS
Terapia da fotobiomodulagdo e Terapia Protocolos Clinicos para tratamento de
fotodin@mica antimicrobiana (aPDT) Feridas

Equipamento e biosseguranga

Pardmetros do aparelho, manuseio correto, protegdo ocular e cuidados de biossegurancga.
AULAS

Entendendo o aparelho de laserterapia e seu Normas de Biosseguranga
manuseio
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07 - O QUE VOCE VAI ESTUDAR

O conteudo a servico do plantao.

elido dos Modulos 03¢

SITUAGOES EM QUE VOCE VAI SABER AGIR

+ Ulcera venosa que ndo evolui com a Indicar a laserterapia com critério clinico

cobertura - ~ .. . -
Definir paré@metros e técnica de aplicagdo

+ Lesdo por pressdo em paciente acamado

Aplicar fotobiomodula¢do, aPDT e ILIB

—+

Ferida com sinais de colonizagdo .
Trabalhar com protocolo e biosseguranca

+ Dor que compromete a adesdo ao
tratamento
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08 - A PRATICA

Do diagnostico da ferida a aplicacdo segura.

Cada atendimento segue um raciocinio que o curso ensina a aplicar: avaliar, decidir, proteger, aplicar

e acompanhar. £ esse método que da previsibilidade ao tratamento e seguranga ao paciente e ao
profissional.

01

Avaliagdo da lesdo

Leito, bordas, exsudato e sinais de
infecgdo para indicar o laser.

04

Aplicagéo
Técnica pontual, disténcia e
tempo corretos em cada ponto.

02

Escolha dos pardmetros

Comprimento de onda vermelho
ou infravermelho, energia e
pontos.

05

Terapia fotodindmica

Fotossensibilizador e luz no
controle da carga microbiana.

03

Biosseguranca

Oculos de protecdo, barreira no
aparelho e ambiente preparado.

06

Registro e reavaliagdo

Medida da ferida, fotografia
clinica e plano de continuidade.

Quer treinar com o aparelho e supervisdo? Pergunte ao consultor sobre as opgdes de treinamento

pratico disponiveis para este curso.
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09 - AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

Regras claras, do primeiro modulo ao
certificado.

GRUPO

NOBRE

CERTIFICADO

Certificamos que

COMO VOCE E AVALIADO

v Concluir 100% das aulas e atividades do curso concluiu com aproveitamento o curso

+~ Realizar os exercicios de fixagdo de cada médulo Habilitagdo em LaSCTtCVapia
Avangada

~ Obter nota minima 7,0 na avaliagdo final
com carga hordria de 20 horas

O SEU CERTIFICADO

Emitido pelo Grupo Nobre ao concluir o curso GRUPO NOBRE COORDENAGAO

CODIGO DE AUTENTICIDADE
Codigo de autenticidade para consulta

Informa o nome do curso e a carga hordria de 20

Imagem ilustrativa do certificado.
horas

Vdlido para curriculo, processos seletivos e
comprovagdo de qualificagdo

Este & um curso livre de qualificacdo profissional, previsto na Lei n° 9.394 (LDB). Cursos livres ndo dependem de

autorizagdo do MEC, que regula a graduagdo e a poés-graduagdo. A atuagdo no servigo segue a legislagdo
profissional e os protocolos de cada instituigdo.
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10 PARA QUEM E ESTE CURSO

Feito para o enfermeiro que trata feridas.

01 Atua em ambulatério ou clinica de feridas

e gquer resultados mais rapidos para lesées croénicas.

Trabalha em home care

02 e atende pacientes acamados com lesdes por
pressdo.
Quer empreender
03 com um consultério de enfermagem em feridas e

laserterapia.

O 4 Integra comissées de pele

e precisa embasar protocolos institucionais.

Graduagdo em Enfermagem. Curso voltado a enfermeiros de nivel superior.

() Técnicas avancadas

Método e segurancga
Fotobiomodulagdo, terapia fotodindmica

Protocolos clinicos e normas de
antimicrobiana e ILIB.

biossegurancga do inicio ao fim.
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11 - COMO FAZER A SUA MATRIiCULA

Quatro passos ate a sua vaga.

01

02

03

04

Converse com um consultor

Tire suas dUvidas sobre o conteldo, a
certificagdo e as condigdes do curso.

Faga a sua inscrigdo

Informe seus dados ao consultor ou pelo site,
incluindo o nimero do seu Coren.

Escolha como pagar
Pix, cartéo de crédito ou financiamento
estudantil, conforme as condigdes vigentes.

Comece a estudar

Com o pagamento confirmado, vocé recebe
as orientagdes de acesso e j& comega pelo
Modulo 01.

TENHA EM MAOS

v Dados pessoais e CPF

v Numero de inscrigdio no Coren

v Aforma de pagamento que prefere

Fale agora com um consultor

Atendimento pelo WhatsApp para tirar davidas e fazer a sua matricula.

MANUAL DO CURSO -

HABILITAGAO EM LASERTERAPIA AVANGADA

NS

ATENDIMENTO PELO WHATSAPP

(11) 96852-0143

INSTAGRAM
@nobreeducacao

Quatro passos separam
A /.

voce da sua proxima

conquista.

S

WHATSAPP

(11) 96852-0143
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12 - INVESTIMENTO

Um investimento na sua carreira.

O valor do curso, as formas de pagamento e as condi¢cdes disponiveis no momento sdo apresentados
pelo consultor do Grupo Nobre, que monta com vocé a opcdo que melhor cabe no seu planejamento.

© &= 2

Pix Cartdio de crédito Financiamento estudantil
Pagamento a vista, com A vista ou parcelado, conforme Parcelamento sujeito a andlise
confirmacdo rapida. as condig¢des vigentes. de crédito.

O QUE ESTA INCLUIDO

v 6 mobdulos com 12 aulas

20h

DE CONTEUDO PARA A SUA
CARREIRA

v Exercicios de fixagdo em todos os moédulos

v Material de apoio para consulta

6

MODULOS DO FUNDAMENTO A
v Avaliaggo final PRATICA

v Certificado Grupo Nobre com cédigo de 1

autenticidade
CERTIFICADO GRUPO NOBRE

v Atendimento de consultores do inicio ao fim

PROXIMO PASSO %

WHATSAPP

Fale com um consultor e conheca as condigaes

para voce. (11) 96852-0143
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13 - SOBRE O GRUPO NOBRE

Formando enfermeiros
que fazem a diferenca.

O Grupo Nobre nasceu de uma convicgdo: educagdo de
qualidade transforma vidas, e a enfermagem merece uma
formacdo & altura da sua responsabilidade.

Hoje leva habilitagées, pods-graduagdes e MBAs a
enfermeiros de todo o Brasil, com contelGdo construido por
professores que vivem a prdtica e com foco no que o
profissional precisa para atuar com seguranga e crescer
na carreira.

M Q il ®@

o1 ~ r .
Habilica¢oes Pos- MBAs Todo o Brasil
para ampliar a sua graduagées para quem lidera e enfermeiros em todos
atuagdo gerencia os estados

para aprofundar a
especialidade

whatsapr  (11) 96852-0143

Fale com um consultor. insTAcRAM @nobreeducacao
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— GRUPO —

NOBRE

Sua préxima Conquista comeca aqui.



